
 

 

 

 

 

 

 

Give Biblioteket/Huset - Hver torsdag i maj, juni og august -Kl. 9.00-9.45  

Ødsted, Brunmosehallen - Hver fredag i maj - Kl. 9.00-9.45                      NYT! 

Vejle Biblioteket, Hver mandag i maj, juni og august - Kl. 9.00-9.45 

Albuen, Vejle - Hver onsdag i maj, juni, august og september - Kl. 8.30-9.15 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idræt i dagtimerne tilbyder gratis morgengymnastik for ALLE.  

Tag en ven, nabo eller et familiemedlem med og kom ud og start morgenen på 

en frisk måde.  

Der er mulighed for køb af kaffe og rundstykker efterfølgende. 

   

Vi glæder os til at se dig.  

Venlig hilsen 

 

 

Sundhedshus Vejle, Vestre Engvej 51F, 7100 Vejle 

www.iidvejle.dk - tlf. 75 72 05 11 

   GRATIS MORGENGYMNASTIK 

   FOR ALLE 

http://www.iidvejle.dk/

