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Sa er vii gang igen

Vi gleeder os super meget til denne efterarssaeson, hvor vi har et spaendende
program Klar til jer -

Som noget nyt har vi faet det midterste varmtvandsbassin sammen med vores
svemning i 25 meterbassinet i DGI-husets svemmehal mandag og torsdag kl. 12.00-
13.00.

Stort set alle vores medlemmer er blevet vaccineret. Fremvisning af coronapas er nu
slut (dog stikpr@vekontrol i treeningscenteret til og med 31/8).

Alt tegner til en god seeson. Hvis | har nogle spgrgsmal sa kig ind pa vores kontor pa
Vestre Engvej 51F eller ring til os pa 75 72 05 11.

Gafaellesskaber - introkursus

i

Hvis du har interesse i at ga, og gerne vil ud at ga med andre, har du nu muligheden
for at blive gaveert i dit eget gafeellesskab.
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Idraet i dagtimerne tilbyder sammen med DGI Sydgstjylland, DGI-huset og Vejle
kommune et uforpligtende kursus, hvor du bliver introduceret til at vaere en god
gaveert og danne dit eget gafeellessskab. Kurset foregar onsdag den 18. august kl.
17.00-20.30 i DGI-huset. Det er gratis at deltage.

Efterfalgende kan du tage stilling til, om du vil starte op selv eller i en gruppe med
andre gaveerter i dit neeromrade.

Er det noget for dig, kan du nu tilmelde dig pa :

Ny pa kontoret

Hej!

Jeg hedder Gustav, jeg er 19 ar
gammel og sa elsker jeg sport og
mennesker. Det naeste stykke tid skal
jeg hjeelpe til pa kontoret og som
instruktgr her ved Idreet i dagtimerne.
Jeg gleeder mig super meget til at
mgde jer og tag endelig fat i mig, sa er
jeg altid klar pa at give en hjeelpende
hand eller tage en snak med jer

Forebyg smitte

2 Wi

Vask dine heender fit Host eller nys i eermet Beglmns fyswsk Vesr opmesrksom pa Veer opmeerksom i
eller brug handsprit rengering sterre forsamlinger

Facebook Hjemmeside Email

Idreet i dagtimerne
Sundhedshus Vejle, Vestre Engvej 51 F, 7100 Vejle
Kontortid: kl. 10-12, torsdag kl. 9-13
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