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Sommerfest og Idraetsfestival

Det er ved at vaere sidste chance for at fa meldt sig til 'Idraetsfestival for
sindet'. Vi skal have din tilmelding senest tirsdag den 26. maj, for at du kan na

at tilmelde dig.
Du kan f3 tilmeldingen ved din IFS-instruktgr eller pa kontoret.

Husk derudover vores sommerfest, som Igber af stablen fredag den 26. juni.
Der er mulighed for at komme at spise og derudover ogsa at klatre lidt i

treetoppene.
Tilmeldingsseddel kan du finde hos din IFS-instruktgr eller pa kontoret.

Du kan ogsa se alle de andre arrangementer vi har, ved at fglge linket her.

Kom og prov krolf

Den meget populaerere sport krolf, kan du
komme og prgve i IFS.

Hver torsdag kl. 10.00 i juni maned kan du
komme og prgve at spille. Det foregar pa pleenen
ved graesplaenen ved Boulevarden/stjernen og
det nye kulturhus.

Krolf er en blanding af golf og kroket. Det er
veeldig populaert og der afholdes turneringer i det
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mange steder i landet. Derudover er det en fast
turnering der kgrer pa 'Idreetsfestival for Sindet’,
som afholdes i starten af juli pd Vejle
Idreetshgjskole.

Vi glaeder os til at spille sammen med dig.

Naeste styregruppemgade

Tirsdag den 9. juni afholder IFS Styregruppen
naste made.

Har du inputs eller forslag som styregruppen skal
snakke om, bedes du sende dette til
vejleifs@gmail.com. Sa tager vi det med og giver
dig tilbagemelding pa dit indlaeg.

MVH

Styregruppen

Vi mangler frivillige
IFS mangler frivillige!

Vi kunne godt bruge nogle der vil sta for
folgende:

- Frivillige til fithessboksning

- Vandgymnastikinstruktgrer

- Livreddere

- Gruppe til at sta for Sociale Medier
- Arrangementsplanlaggere

Hvis du har interessen for noget af ovenstaende,
vil vi gerne hjeelpe dig med eventuelle kurser
eller andet du matte gnske.

Du kan henvende dig til Kent pa
kent@iidvejle.dk, hvis du vil hgre mere eller
melde dig :)
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Kontakt styregruppen

Hvis du gnsker at komme i kontakt med IFS
styregruppen, kan du skrive til
vejleifs@gmail.com eller ringe pa tif. 20 45 05 11

Vi tager bade imod generelle spgrgsmal, 'ris og
ros' og forslag til aktiviteter og arrangementer.

Vi glaeder os til at hgre fra dig!

AFLYSNING

Aflysninger

Vi minder om, at det altid er en god ide at holde
gje med aflysninger eller halaendringer af IFS-
aktiviterne pa vores hjemmeside.

Du finder aflysningerne via linket her.
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Idraet i dagtimerne

Sundhedshus Vejle, Vestre Engvej 51F, 7100 Vejle
Kontortid: kl. 10-12 - Torsdag kl. 9-13

TIf.: 7572 0511 Mobil: 2045 0511

Mail: katrine@iidvejle.dk

Hjemmeside: www.iidvejle.dk
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